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Irish Boots (fr) COTPER N8

sssssssssss

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Intermédiaire Phrasee

Chorégraphe: Ivonne Verhagen (NL), Kate Sala (UK), Jef Camps (BEL) & Roy
Verdonk (NL) - Aot 2022

Musique: Head Over Boots - Phil Dust & Jaron Strom

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 16/ 1/ 2023
Chorégraphies en frangais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 32 temps
Sequence : AAA, TAG, B, AAA, TAG, B, A

PART A

WALK, WALK, TURN " SIDE, HOLD, SAILOR STEP, CROSS, HOLD

1.2 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

34 1/4 detour G....pas PD cbdté D-HOLD-9:00 -

5&6 SAILOR STEP G : CROSS BALL PG derriere PD - pas BALL PD cété D - pas PG
cote G

7.8 CROSS PD devant PG - HOLD

BALL CROSS, TURN "2 BACK, SIDE, HOLD, BALL SIDE ROCK, KICK BALL CROSS

&1.2 SWITCH : pas BALL PG a c6té du PD - CROSS PD devant PG - 1/4 de tour D . . .
pas PG arriére - 12 : 00 -

3.4 pas PD cété D - HOLD

&5.6 SWITCH : pas PG a c6té du PD - ROCK STEP latéral D cété D , revenir sur PG
cote G

7&8 KICK D, BALL CROSS D : KICK PD avant [1 - pas BALL PD a cété du PG -

CROSS PG devant PD [

SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, TURN %: SAILOR TURN

1.2 pas PD cété D - TOUCH pointe PG avant

384 KICK G, BALL CROSS G : KICK PG avant [ - pas BALL PG a c6té du PD -
CROSS PD devant PG [

5.6 ROCK STEP latéral G cété G, revenir sur PD cété D

7&8 SAILOR STEP G : CROSS PG derriere PD - 1/4 de tour G . . . pas PD cété D - pas

PG coté G-9:00 -

ROCK, COASTER STEP, TURN "+ HEEL BOUNCES

1.2 ROCK STEP D avant, revenir sur G arriere

3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD - reculer BALL PG a cété du PD - pas PD
avant

&5 1/4 de tour G . ... BOUNCE des 2 talons : soulever les talons - abaisser les talons
au sol

&6 BOUNCE des 2 talons : soulever les talons - abaisser les talons au sol

&7 BOUNCE des 2 talons : soulever les talons - abaisser les talons au sol

&8 BOUNCE des 2 talons : soulever les talons - abaisser les talons au sol ( appui PG )
-6:00-

PART B

HEEL & TOE & HEEL & HEEL & TOE & HEEL & BRUSH BALL STEP

1&2& TOUCH talon D avant - pas PD avant - TOUCH pointe PG derriére PD - pas PG
arriére

38&4 TOUCH talon D avant - SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH talon G avant
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&5&6 pas PG avant - TOUCH pointe PD derriere PG - pas PD arriere - TOUCH talon G
avant
&7&8 SWITCH : pas PG a c6té du PD - BRUSH BALL PD avant - pas PD a cété du PG -

pas PG a cété du PD

POINT & POINT, KICK BALL STEP, STEP, TURN s PIVOT, WALK, WALK

1 TOUCH pointe PD cété D

&2 SWITCH : pas PD a c6té du PG - TOUCH pointe PG cbté G

& SWITCH : pas PG a c6té du PD

3&4 KICK D, BALL STEP G : KICK PD avant - pas BALL PD a cété du PG - pas PG
avant

5.6 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG c6té G )-9:00 -

7.8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

HEEL & TOE & HEEL & HEEL & TOE & HEEL & BRUSH BALL STEP

1&2& TOUCH talon D avant - pas PD avant - TOUCH pointe PG derriére PD - pas PG
arriere

38&4 TOUCH talon D avant - SWITCH : pas PD a cé6té du PG - TOUCH talon G avant

&5&6 pas PG avant - TOUCH pointe PD derriere PG - pas PD arriére - TOUCH talon G
avant

&7&8 SWITCH : pas PG a c6té du PD - BRUSH BALL PD avant - pas PD a cété du PG -

pas PG a cété du PD

POINT & POINT, KICK BALL STEP, STEP, TURN % PIVOT, WALK, WALK

1 TOUCH pointe PD cété D

&2 SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH pointe PG cété G

& SWITCH : pas PG a c6té du PD

38&4 KICK D, BALL STEP G : KICK PD avant - pas BALL PD a cété du PG - pas PG
avant

5.6 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG c6té G)-6: 00 -

7.8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

HEEL & TOE & HEEL & HEEL & TOE & HEEL & BRUSH BALL STEP

1&2& TOUCH talon D avant - pas PD avant - TOUCH pointe PG derriere PD - pas PG
arriere

38&4 TOUCH talon D avant - SWITCH : pas PD a c6té du PG - TOUCH talon G avant

&5&6 pas PG avant - TOUCH pointe PD derriére PG - pas PD arriére - TOUCH talon G
avant

&7&8 SWITCH : pas PG a c6té du PD - BRUSH BALL PD avant - pas PD a cété du PG -

pas PG a cété du PD

POINT & POINT, KICK BALL STEP, STEP, TURN " PIVOT, WALK, WALK

1 TOUCH pointe PD cété D

&2 SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH pointe PG cété G

& SWITCH : pas PG a c6té du PD

384 KICK D, BALL STEP G : KICK PD avant - pas BALL PD a c6té du PG - pas PG
avant

5.6 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG c6té G )-3:00 -

7.8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

HEEL & TOE & HEEL & HEEL & TOE & HEEL & BRUSH BALL STEP

1&2& TOUCH talon D avant - pas PD avant - TOUCH pointe PG derriére PD - pas PG
arriere

3&4 TOUCH talon D avant - SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH talon G avant

&5&6 pas PG avant - TOUCH pointe PD derriére PG - pas PD arriére - TOUCH talon G
avant

&7&8
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SWITCH : pas PG a c6té du PD - BRUSH BALL PD avant - pas PD a c6té du PG -
pas PG a cété du PD

POINT & POINT, KICK BALL STEP, STEP, TURN % PIVOT, WALK, WALK

1 TOUCH pointe PD cété D

&2 SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH pointe PG cété G

& SWITCH : pas PG a c6té du PD

3&4 KICK D, BALL STEP G : KICK PD avant - pas BALL PD a cété du PG - pas PG
avant

5.6 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG c6té G)-12:00 -

7.8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

TAG : SIDE, DRAG, TOUCH, TURN 2 UNWIND, WALK, WALK

1-4 pas PD cété D - DRAG PG versPD []....(4temps)
5.6 CROSS PD derriére PG - UNWIND . . . . 1/2 tour D (appui PG )-12:00 -
7.8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant
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